@
a b l Ausbildungsinstitut
fur Erwachsenenbildung
Trauer verstehen und rituell begleiten

Freitag, 26. April 2024, 15 Uhr
bis Samstag, 27. April 2024, 17 Uhr

Rund ums Sterben braucht es Zeit, sichere
Raume und liebevolle Begleitung.

Sterbende trauern anders als Angehdrige und
im Verlauf der Prozesse gibt es ganz

unterschiedliche Phasen.

Rituale konnen Halt und Trost geben und
Unaussprechliches ausdriicken helfen.

Um stimmige Rituale entwickeln zu kénnen, ist

es notwendig, die Dynamik von Trauerprozessen
und die Vielfalt an Themen, die auftauchen
kdnnen, zu kennen, um sensibel auf die ganz
individuelle Situation der Trauernden einzugehen.

Dann kénnen Trauerprozesse, Verabschiedungen und Begréabnisse zu heilsamen und trostlichen
Erfahrungen werden.

Leitung: Doris Gabiriel

Ort: Bildungshaus St. Hippolyt, 3100 St.Polten
Kosten: 70 €

Anmeldung: leitung@ausbildungsinstitut.at





